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Estimada Editora:

La forma en la que se adquiere el conocimiento puede ser ligada a diferentes corrientes filoséficas
como el empirismo, pragmatismo, realismo, positivismo y otras.! La perspectiva filos6fica de
cualquiera de ellas implica plantear bajo sus propios argumentos los conceptos que se desarrollan
para adquirir la nueva comprension del saber.? La Enfermeria por su parte, toma alguna de estas para
llevar a cabo la formacién de su propio saber, las cuales actualmente conocemos como estructura del
conocimiento.®

La Enfermeria ha tenido un giro bastante amplio en su desarrollo cientifico y disciplinar en los Gltimos
afos, centrandose en el cuidado de la persona; por lo tanto, basa su saber en el ser humano.># Las
personas estan en constante transformacion, esto hace que la profesion de Enfermeria sea una
disciplina dindmica, variando entre culturas en cuanto a su expresion, procesos y patrones.

Si bien la formacion del saber depende de cada disciplina, este tiene que ser generado, comprobado
y empleado, por lo tanto, la Enfermeria se encuentra en una blsqueda incesante de la creacion de un
propio marco en el cual fundamentar la identidad de la disciplina.® De este modo, se busca disminuir
la dependencia histérica desde las otras ciencias de la salud.®

En el siglo XX existe un estallido de filosofias, modelos y teorias de Enfermeria, dentro de ellas
existen las creadas por las tedricas: Ida Jean Orlando, Virginia Henderson, Myra Levine, Martha
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Rogers, Dorothea Orem, Calista Roy, entre otras; siendo mas de cien elementos tedricos creados a la
fecha. Estas proponen distintas visiones, entendiendo que cada una fue creada bajo una influencia
sociocultural de la época, todas se basan en los cuatro conceptos del metaparadigma que constituye
el pensamiento de Enfermeria (salud, persona, cuidado y entorno).* Sin embargo, desde el punto de
vista filosofico la Enfermeria requiere expandir la clarificacién de las preguntas que orientan la
naturaleza de la profesion. A tal efecto, la investigacion es el principal actor para la conformacion de
Enfermeria, contribuyendo a mejorar la salud de las personas en diferentes escenarios.”

Existen diversos factores que influyen en la construccion del cuerpo de conocimientos de Enfermeria,
dentro de ellos encontramos las relaciones interpersonales, la experiencia adquirida a lo largo del
tiempo, los estudios, el propio saber, el equilibrio entre lo tedrico y lo préctico. El nuevo conocimiento
debe estar relacionado directamente con el ya existente.® Se puede decir que a pesar de todos los
obstaculos sociales presentados con el desarrollo disciplinar, es innegable que se ha mantenido la
misma ideologia y filosofia que ha permitido dar forma al saber disciplinar.®

En el ambito académico, los planes de estudio que forman a las nuevas profesionales de Enfermeria
suponen la utilizacion del conocimiento de Enfermeria como base para la investigacion y desarrollo
de la profesion.'® No obstante, se ha evidenciado que falta preparacion desde la academia, ademas de,
no tener la formacion de postgrado necesaria para incentivar el crecimiento y la investigacion en los
estudiantes de pregrado. Debido a esto, se ha observado un bajo interés por aprender y estudiar el
propio saber disciplinar presentando deficiencias en la fundamentacién del quehacer profesional .

Es indudable el crecimiento exponencial de la investigacion en los ultimos afios, fiel reflejo de ello
es el aumento del trabajo académico que ha posibilitado y potenciado la formacién de postgrado en
nivel de master y doctorado, asi como la participacion de Enfermeria en grupos de investigacion.
Estas oportunidades han contribuido a mejorar la profesiéon y disciplina.*?> Sin embargo, se ha
evidenciado que Enfermeria continGia fundamentando su practica en el modelo biomédico, lo cual
dificulta la profundizacién sobre aspectos del desarrollo del cuerpo del conocimiento.®

No poseer un lenguaje propio nos hace invisible ante la sociedad y Enfermeria seguird siendo
percibida como una préactica derivada de las ciencias médicas.'® Quizas el mismo profesional de
Enfermeria crea una brecha entre la teoria y la practica debido a que en su quehacer diario no
encuentra la aplicabilidad de la estructura del conocimiento.* Mantener un saber propio y de calidad,
permitiria distinguir a un buen profesional de aquel que es mero ejecutor de 6rdenes, esto otorgaria
seguridad en el actuar y fortaleceria a Enfermeria.*’

Potenciar el desarrollo de la investigacion en las futuras y nuevas profesionales podria favorecer el
crecimiento del cuerpo del conocimiento propio de la profesion.® Tener profesionales capacitadas
ayudaria a dirigir lineas investigativas que aporten el planteamiento de nuevas filosofias, modelos y
teorias que influyan al mejoramiento de la salud de la poblacion.'4

Las filosofias, teorias y modelos de Enfermeria son el soporte de la préctica diaria'y a su vez fomentan
la investigacion.® La utilizacion de estas otorgarian un cuidado mas humanizado y de calidad a cada
personay sus familias.
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